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Présentation lors de la journée des animateurs ERE- 9 
septembre 2022 organisée par le réseau Idee



PLACE DU RÉFÉRENTIEL 
AU SEIN DES DOMAINES

o Domaine 1. Langues ; 

o Domaine 2. Éducation culturelle et artistique ; 

o Domaine 3. Formation mathématique, scientifique et technique ; 

o Mathématiques

o Sciences

o Formation manuelle, technique, technologique et le numérique (FMTTN)

o Domaine 4. Citoyenneté et formation humaine et sociale ; 

o Domaine 5. Éducation physique, bien-être et santé ; 

o Domaine 6. Créativité, engagement et esprit d’entreprendre ; 

o Domaine 7. Apprendre à apprendre et à poser des choix. 
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ARTICULATION SCIENCES FMTT+N
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P1/P2 P3/P4 P5/P6 S2 S2/S3

Sciences
3 périodes
SC+FMTTN

3 périodes
SC+FMTTN

3 périodes
SC+FMTTN

3 périodes 
chim+bio+phys

3 périodes
chim+bio+phys

FMTTN
3 périodes
= 2 FMTT

+1N

2 périodes
= 1 FMTT

+1N
Grille horaire à titre indicatif Grille de référence



ENJEUX ET OBJECTIFS GÉNÉRAUX: 4 VISÉES
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• Investigation scientifique: en mener et en communiquer les conclusions et 
le raisonnement qui les sous-tend. Visée 1. Pratiquer des sciences

• Principes élémentaires de la nature, géologiques, biologiques, chimiques et 
physiques, des milieux naturels et écosystèmesVisée 2. Apprendre des sciences

• Principes outils et méthodes scientifiques de base, ainsi qu'une 
compréhension des conséquences de certaines utilisations des sciences et 
technologies. 

Visée 3. Apprendre à propos 
des sciences

• Connaissances et des méthodologies spécifiques pour explorer et 
expliquer le monde afin de poser des questions et d'apporter des 
réponses étayées et d’exprimer un regard critique sur celui-ci. 

Visée 4. Orienter ses choix et 
agir en s'appuyant sur les 

sciences

Choix de 4 visées pour le cours de sciences Éléments du cahier des charges
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Visée 1: « Pratiquer des 
sciences »

Savoir-faire et attitudes nécessaires
ü à la pratique des sciences
ü à la construction des savoirs 
ü à la compréhension du monde.
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Visée 2: « Apprendre les sciences »

Intégrer 4 principes fondamentaux au travers des champs disciplinaires qui s’interpénètrent
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Exemple p 47 Pour chaque année, une introduction générale présente les apprentissages visés et les mets en 
lien avec le développement de l’enfant. Le tableau synoptique permet d’entrevoir la place des 
apprentissages au sein du tronc commun
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Exemple p 51

Pour chaque partie, une introduction 
présente les apprentissages visés et les 
mets en lien avec les prérequis et ce qui 
sera abordé par la suite
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VISÉE 3. 

Apprendre à 
propos des 

sciences 
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VISÉE 4. 
Orienter ses choix et 
agir en s’appuyant sur 
les sciences 

Poser un choix dans le 
cadre d’une 
problématique donnée
Débattre/argumenter/agir 
en se basant sur des faits 
scientifiques
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Exemple P3 p 44

Exemple P6 p 102

Exemple P1 p 30

Res
sou
rce
s

Res
sou
rce
s

San
té
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Ex. S3 p 107 

Ex. S2 p 87 

Ex. S1 p 104

Ex. S1 p 77 

San
té

Res
sou
rce
s

Res
sou
rce
s

Po
llut
ion



PRÉCISION ET PROGRESSION 
DES CONCEPTS PRINCIPAUX
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Construction 
spiralaire du 
cursus autour 
des obstacles à 
franchir

Choix en lien 
avec les enjeux sociétaux 

et les conceptions-obstacles

Centration sur l’essentiel: 
« Ce qu'il n'est pas permis d'ignorer »

Cohérence verticale
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De l’alimentation à la relation entre les systèmes

Année, 
page

Attendus

P1, p 30 Préciser que des aliments variés sont nécessaires aux humains pour grandir. 
Classer des aliments selon des critères qui montrent leur variété. Proposer et justifier des choix alimentaires en lien avec 
l’environnement et la santé.

P4, p 49 Préciser que les humains comme les animaux sont constitués de matière qui provient de l’alimentation. 
Expliciter la nécessité de transformer les aliments en nutriments et de les transporter dans le corps humain. 
Représenter le trajet des aliments dans le tube digestif et le passage des nutriments et de l’eau dans le sang. 
Représenter et expliquer comment les aliments permettent d’approvisionner le corps humain en nutriments, pour ses 
besoins en matière et en énergie.

S3, p 98 Utiliser des modèles scientifiques pour expliquer la transformation des aliments en nutriments au cours de la digestion; décrire la circulation 
des nutriments et les liens entre les systèmes digestifs, respiratoire, urinaire et circulatoire. 
Déterminer comment réaliser un juste équilibre entre apports alimentaires journaliers et besoins de l’organisme. 
Expliquer que la nutrition contribue à l’apport d’énergie et de matière dans l’organisme hétérotrophe.
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L’énergie et ses transformations : une problématique sociétale et complexe

Année Attendus
P2, p 39 Formes d’énergie: énergie électrique, mécanique, thermique, lumineuse

Observer des effets obtenus lors du fonctionnement d’objets électriques 
Observer les éléments nécessaires pour allumer une lampe dans un circuit électrique simple. 
Décrire et justifier des gestes permettant de réduire l’utilisation d’électricité

P4, p 49 Expliciter la nécessité de s’alimenter pour produire de la matière et de l’énergie

P5, p 60 Concevoir, réaliser et présenter un projet nécessitant un circuit électrique simple

P6, p 68 Energie chimique stockée dans la matière et transformée lors de la combustion en énergie thermique . 
Ressources d’énergie pour se chauffer, renouvelables ou non. 
Transfert d’énergie d’une matière chaude vers une matière froide . 
Justifier des moyens utilisés pour limiter les pertes d’énergie thermique, dans des perspectives d’utilisation responsable de
l’énergie

S1, p 79 Ressources d’énergie, ressources renouvelables ou non…
Transformation, conservation, stockage, dissipation
Décrire et expliquer les transformations d’énergie liées aux centrales/dispositifs d’approvisionnement en électricité ́, dans le 
but de comparer des avantages et des inconvénients de plusieurs types de production d’électricité

S3, p 100 Calculer l’énergie et le cout de l’utilisation d’un appareil électrique pendant un temps donné
Proposer au moins un moyen pour diminuer la quantité d’énergie électrique utilisée dans une perspective de consommation 
responsable et justifier son choix sur la base de connaissances scientifiques
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Sciences Autres disciplines

Identifier expérimentalement des échantillons de métaux sur la 
base de leurs propriétés physiques (malléabilité, conductivité 
électrique, thermique, éclat). (SF) 

FMTTN. Nommer des propriétés de matériaux et de matières 
dont conducteur (électrique, thermique), isolant, inoxydable, 
malléable, transparent, élastique. (S) 

Citer et décrire quelques exemples d’utilisation de métaux du 
quotidien (ex. : au moins, l’or, l’argent, le cuivre, le fer) et leur 
utilisation. (S) 

FMTTN. Utiliser, en fonction de l’ouvrage à réaliser par les 
élèves, le nom de différents métaux dont aluminium, acier, 
cuivre, étain. (S) 

Relever des températures, afin de réaliser un graphique de 
l’évolution de la température de l’eau, en fonction du temps 
lorsqu’on la chauffe, lorsqu’elle change d’état. (SF) 

MATHEMATIQUES. Placer, dans un repère orthonormé, un 
point dont les coordonnées sont données. (SF) 

Énoncer les transformations du corps liées à la puberté (pilosité, 
mue de la voix, musculature, seins...). (S) 

EP&S. Percevoir sur soi les changements corporels liés à la 
puberté. (S) 

Décrire et expliquer les transformations d’énergie liées aux 
centrales/dispositifs d’approvisionnement en électricité, dans le but 
de comparer des avantages et des inconvénients de plusieurs types 
de production d’électricité. (C) 

S’informer pour questionner des sujets d’actualité et identifier 
des possibilités d’action. (SF) 

En S1



VISÉES TRANSVERSALES
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Dans l’avis n°3 : 

Page 50 : dans l’OS 1.2 : Mettre en place un tronc commun polytechnique et pluridisciplinaire renforcé

Extrait de l’Avis N° 3 – Intentions du 
pacte

(…)

(…)


